SONT

SOUTHAMPTON OXFORD NEONATAL TRANSPORT

Telefon: 01865 223344

A SONeT egy specialis Ujszll6ttszallitasi szolgalat Thames
Valley és Wessex teriiletén, amely két kozpontban,
Oxfordban és Southamptonban m(ikodik. A régioé
Ujsziilott intenziv osztalyai (NICU) a kovetkezdk:

John Radcliffe Hospital, Oxford
2. szint, Ujszilott osztaly
Women Centre

Headley Way

OX3 9DU

Parkold: 2a vagy 2

Telefon: 01865 223201

Princess Anne Hospital, Southampton
D. szint, Ujszul6tt intenziv osztaly
Coxford Road

SO16 5YA

Parkolé: Sarga parkold

Telefon: 02381 208164

Queen Alexandra Hospital, Portsmouth
B6, Ujszul6tt intenziv osztaly
Southwick Road,

PO3 6LY

Parkolé: Fébejarati parkold

Telefon: 02392 283231

Ha barmilyen észrevétele van a SONeT szolgaltatassal
kapcsolatban, vegye fel a kapcsolatot a személyzet
egyik tagjaval, hasznalja a csapat 4ltal biztositott
visszajelz§ (irlapot, vagy irjon az oxfordi kdzpontnak a
sonettransport@ouh.nhs.uk e-mail-cimre vagy a
southamptoni kézpontnak a sonet@uhs.nhs.uk e-mail-
cimre.
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UJSZULOTTEKKEL FOGLALKOZO HALOZAT THAMES
VALLEYBEN ES WESSEXBEN

A halézatunkhoz tartozé kdérhazak (az Gjsziilott intenziv osztalyok
vastag betlivel vannak szedve)
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Milton Keynes University Hospital, Milton Keynes
@' 01908 995591
Oxford University Hospital, Oxford

@ 01865 223201
Stoke Mandeville Hospital, Aylesbury

B 01296 316115

Wexham Park Hospital, Slough
@ 0300 6154533

Royal Berkshire Hospital, Reading
B 01183227430

Basingstoke and North Hampshire Hospital
® 01256 313686

Queen Alexandra Hospital, Portsmouth
B 02392 283231

Princess Anne Hospital, Southampton

@ 02381208164

Dorset County Hospital, Dorchester

@ 01305251150

Royal Bournemouth Hospital, Bournemouth
® 03000 192330

St Richard’s Hospital, Chichester

® 01243788122

St Mary’s Hospital, Newport, Isle of Wight

@ 01983 534337
Salisbury NHS Foundation Trust, Salisbury

~—
@' 01722425180
Royal Hampshire County Hospital, Winchester

@ 01256313686

Hungarian

SONeT

SOUTHAMPTON OXFORD NEONATAL TRANSPORT

southamptoni
oxfordi
ujszulottszallitas

Szulonek és
gondozoknak
sz0l6
tajékoztato

Ez a tajékoztatd segit Onnek megérteni, hogy miért
szdllitjdk at gyermekét egy masik kérhazba. Célja
tovabba, hogy tdjékoztatast nydjtson a Southamptoni
és Oxfordi Ujszulottek SurgSsségi Szallitdsa (SONeT)
nevd szolgaltatdsrol.
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A baba neve:

Sziiletési datuma: Sziiletési sulya:

Bab3jat ide szallitjak at:

Telefon:

A szallitd csapat: kozpont
Apolé:
Orvos/ANNP:
Mentdautd soférje:

Tudjuk, hogy ez rendkivill stresszes idészak az On
szamara, ezért megprobalunk segiteni Onnek, amiben
csak tudunk.

Miért szallitjak at a babamat?

Az On gyermekét szakorvosi ellatds céljdbol (ami nem
lehetséges ott, ahol jelenleg a gyermekét apoljak), vagy
azért szallitjdk at egy masik kérhazba, hogy On és
gyermeke  kozelebb  lehessen az  otthonahoz
(hazaszallitas).

Szamos oka lehet annak, hogy egy csecsemGt masik
korhazba szallitanak. A gyermekét apold csapat és a
SONeT csapata részletesen elmagyarazza az okokat,
miel6tt a babajat atszallitjak.

Hogyan gondoskodnak a babamrél az atszallitas alatt?
Az On kérhazanak orvosai felveszik a kapcsolatot a SONeT
szallitécsapatdval, amely specidlisan felszerelt
mentGautéval megy a kdrhdazba. A szallitdcsapat egy
mentGautd-soférbdl, egy dpoldbdl és egy orvosbdl vagy
egy kiterjesztett hataskord Gjsziilottapoldbdl (ANNP-bGI)
all, akik specialis képzést kaptak a szallitandd beteg
csecsemdk ellatasara. A csapat megvizsgalja a babat, és
gondoskodik arrdl, hogy stabil dllapotban készen alljon az
atszallitasra. Ez magaban foglalhatja néhany gydgyszer
beadasat, katéter behelyezését és a baba légzésének
segitését.

A szallitéeszkdzok ismertetése

A SONeT eszkozei mindent magukban foglalnak, ami a
csecsemd@k szallitasahoz sziikséges. Az eszkozok tobbek
kozott a kdvetkezdSk:

o Inkubator — plexiliveg a baba koril, amely melegen és
kényelmesen tartja a babat.

o Lélegeztet6gép — a légzési probléma az egyik
leggyakoribb oka a babak atszallitasanak. A Iélegeztet6gép
segit stabilizaIni a baba légzését.

e Monitorok — az atszallitds soran fontos, hogy
folyamatosan figyeljik a baba dllapotat. Mérjik a
szivverést, a légzésszdmot, a testhémérsékletet és a
vérnyomast.

e Fecskend6k a gyogyszerekhez — Egyes csecsemd&knek
specialis gydgyszerekre vagy intravénas folyadékokra van
szlkséglk. A SONeT csapata sziikség esetén biztositani
tudja ezeket. Az On anyatejét is el tudjuk vinni.

Babdja nagyon biztonsdgos kezekben van
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Amikor a SONeT csapata készen all az indulasra, On
lathatja babajat. A csapat tagjai elmagyarazzak, milyen
kezelésben részesiil a baba, és valaszolnak az esetleges
kérdéseire.

Kérjuk, ne féljen megérinteni vagy megpuszilni a
bab3jat.

A baba melletti tartézkodas az atszallitds soran
A SONeT csapata tdjékoztatja Ont arrdl, hogy On vagy
partnere elkisérheti-e gyermekét az atszallitaskor.

Ez az On egészségi allapotatdl, a baba allapotatdl, az
elegendd helytdl és a biztonsagi szempontoktdl fligg.
Ha lehetséges az On szdmara az utazds, magaval
hozhat egy kis kézipoggydszt.

Eléfordulhat, hogy Onnek kell gondoskodnia a sajat
szallitdsardl a célkérhazba, ahova a babat atszallitjak.
A SONeT csapata tajékoztatja Ont a kdrhaz helyérél, és
rogziti az On elérhet8ségét. Fontos, hogy ne prébalja
meg kévetni a ment6autot, mert az veszélyes lehet.

Ha On még mindig abban a kdrhazban fekszik, ahol a
gyermeke sziletett, lehetséges, hogy a sziilés utani
ellatdsat ugyanabba az Uj kérhazba helyezik at. Az
atszallitas id6pontja az On aktudlis allapotatdl fiigg, és
az atszallitast a korzeti kérhaz fogja megszervezni.

A SONeT csapata hivni fogja Ont, amikor babdja
megérkezik a fogadd kérhdzba (ha On nincs vele).
Minden koérhaz arra batoritja a szil6ket, hogy
telefonaljanak és érdeklédjenek a gyermekikrél. Ha
nem tud a babdjaval lenni, azt javasoljuk, hogy a baba
megérkezése utan 1-2 o6rdval telefonaljon a fogadd
korhazba. Ez lehet6vé teszi a csapat szamara, hogy
ellassa a babat, és teljes kord tajékoztatast tudjon adni
Onnek.

A baba otthondhoz valé kézelebb vitele (hazaszallitas)
Ha a baba mar nem igényel intenziv ellatast, a SONeT
szallitd szolgdlat visszaszéllitia a babat egy, az On
lakdhelyéhez kozelebbi kérhazba. Ez a korzeti kérhaz
ltja el Ont és gyermekét mindaddig, amig gyermeke
készen nem all a hazabocsatasra.
Ezt megbeszéljiik Onnel, valamint a
korzeti orvossal és kdrhazzal. A
hazaszallitdssal kapcsolatos videdért
olvassa be ezt a QR-kddot.




